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ஆய்வுச்சுருக்கம்  

 காேம் ேே மாைினாலும் கண்டம் ேே அழிந்தாலும் அழியாத சிைப்புறடயது 
நம் தாய் மமாழியாகும். அத்தறகய சிைப்புறடய மமாழியில் இடம் மேற்றுள்ள 
எட்டுத் மதாறக நூல்களுள் முதோவதாக அறமந்துள்ளது. நற்ைிறை ஆகும். இறவ 
நல் என்னும் அறடமமாழிறய மேற்றுள்ளது. இந்நூல் வாயிோக அக்காே 
மக்களிடம் ேரவிக்கிடந்த ேழக்க வழக்கங்கறள அைிய உதவும் கண்ைாடியாகவும் 
உள்ளது என்ைால் மிறகயாகாது. இந்நூேில் அகவாழ்வு சார்ந்த மசய்திகள் 
மட்டுமல்ோது அக்காே மக்களின் உழவு முறைகள் மற்றும் உழவர்களுறடய 
வாழ்வியறேயும் சிைப்ோன முறையில் எடுத்துறரக்கின்ைது. இன்றைய உேகிற்கு 
பதறவயானதும் மக்களின் உயர்நாடியாகவும் உள்ள உழவர்கறளயும் உழவுத் 
மதாழிறேயும் சிைப்ேிக்கவும் இன்றைய உழவர்களுக்கு சங்க காே இேக்கியமான 
நற்ைிறையில் காைோகும் மசய்திகள் முன்மாதிரியாக விளங்கின என்ேது 
புேனாகின்ைது.  

குைிப்புச்மசாற்கள்:உழவர்கள், பவளாளர், உழவுத்மதாழில், மவைியாடல், கறழக்கூத்து, 

மநல், விறதகள், சுறன, விருந்பதாம்ேல். கடலூர ்

முன்னுணை 

 உேகில் உள்ள அறனத்து 
உயிர்களுக்கும் அடிப்ேறட 
பதறவகளில் ஒன்று உைவு. இந்த 
உைறவத் தருவது உழவுத்மதாழில். 
 

 ேண்றடய காே மக்கள் 
மறேகளிலும், குறககளிலும் 
வாழ்ந்தார்கள். நாகரீக மனிதர்களாய் 
மாைியதற்கு உழபவ காரைமாய் 
அறமந்தது. காடுகறளத் திருத்தி 
கழனிகளாய் ஆக்கினார்கள். 
மறேகளின் அருவிகளில் வரும் 
நீரிறன வாய்க்கால் அறமத்துக் 
குட்றடகறள மவட்டி அதில் நீறரத் 
பதக்கி ேயிர்களுக்கு ோய்ச்சி 
உழவிறன பமற்மகாண்டார்கள் 

 

 தாங்கள் உண்ணும் உைவிறன 
அவர்கபள உழவு மசய்து உண்ை 
பவண்டும் என்னும் எண்ைம் 
அவர்களுக்குள் பதான்ைியது. இதனால் 
ஓரிடத்தில் தங்கி வாழ பவண்டும் 
என்ை நிறே உருவானது. 
 

 மக்கள் நாபடாடிகளாகக் 
குறககளில் வாழ்ந்து வந்தார்கள். 
அவர்கள் நிறேயான ஓரிடத்தில் 
குடிபயைினார்கள் இதற்கு உழபவ 
இன்ைியறமயாததாய் அறமந்தது. 
குைிஞ்சி நிேத்தில் பதான்ைிய நாகரீகம் 
முல்றே நிேத்தில் வளர்ச்சி அறடந்து 
மருதநிேத்தில் மசழிப்பும் மேற்ைது. 
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 'உழுவார் உேகத்தார்க்கு ஆைி 
அஃற்ைாது  

 எழுவாறர எல்ோம் மோறுத்து." 
   (குைள் 1032) 

 

 உேகிலுள்ள ேிை மதாழில்கறளச் 
மசய்ேவறரயும் பசர்த்துத் தாங்கும் 
வல்ேறம உழவுக்கு உண்டு என்ேதால் 
உழபவ உேகத்திற்கு அச்சாைியாய் 
விளங்குகிைது என்று மதய்வப் புேவர் 
கூறுகிைார். மதான்றம வாய்ந்த 
நூோனத் மதால்காப்ேியத்தில் நான்கு 
வறக மதாழில்கள் மசய்பவார் ேற்ைி 
குைிப்ேிட்டுள்ளார். 
அரசர் 

அந்தைர் 

வைிகர் 

பவளாளர் என்ேனவாகும். 
 

 இவற்ைில் பவளாளர் என்ேவர் 
உழவுத் மதாழிறேச் மசய்யும் 
பவளாண்றமறயக் குைிப்ேதாய் 
அறமந்தது. உழவுத் மதாழில் 
மசய்பவார் ஈறகப் ேண்பும் 
உறடபயாராய் உள்ளார்கள். எனபவ 
பவளாளர் என்னும் மசால் 
பவளாண்றமச் மசய்யும் 
உழவர்களுக்பக சிைப்புக்குரியதாய் 
ஆயிற்று. 
 

 'ஈறகக்கு மேயரான 
பவளாண்றம எனும் மசால் 
அவ்விறகக்கு கருவியான ேயிர்த் 
மதாழிலுக்கும் மேயர் ஆயிற்று ேின்னர் 
அவ்விரண்டு மதாழில்கறளயும் 
ஆளவரான பவளாளருக்கும் அதுபவ 
மேயராயிற்று"  

 

உழவுத்மதாழில் 

 மதால்காப்ேியரும் உழவு என்ேது 
பவளாளர்களின் மதாழிோகக் 
குைிப்ேிடுகின்ைார். 
 'பவளாண் மாந்தர்க்கு உழுதூண் 
அல்ேது  

 இல்மேன மமாழிே ேிைவறக 
நிகழ்ச்சி"  (மதால் மோருள்.ம.நூ.81) 

 

 பவளாண் மதாழில் மசய்யும் 
மக்களுக்கு உழுதல் மற்றும் 
உண்ேித்தலும் தவிர ேிை மதாழில் 
இல்றே என்கிைார் மதால்காப்ேியர். 
 

 இங்கு உைவுப்ேயிராகிய மநல் 
விறளவிப்ேது பவளார்களுறடய 
மதாழில் என்கிைார். எல்ோத் 
மதாழிலும் சிைந்ததாய் எல்ோ உயிர் 
வாழ்க்றகக்கும் இன்ைியறமயாததாய் 
உள்ள உழவுத்மதாழிறேப் ேண்மதாட்டு 
நடத்தி வரும் பவளாளர் மகாறேயும் 
புறேயும் நீக்கி நாகரீகத்திற்கு 
சிைந்தவராய் விளங்குதேின் மேருறம 
ேறழய நல்ோசிரியர் இயற்ைிய தமிழ் 
நூல்களில் ோராட்டப்ேட்டு 
இருப்ேபதாடு இதுகாறும் மங்காது 
இருக்கின்ைது. 
 

 இவர்கள் தங்களின் அைிவிறனப் 
ேயன்ேடுத்தி காேமைிந்து நிேத்றதத் 
திருத்தி வளம்ேடுத்தி மநல் முதோன 
நன்மசய் ேயிரும் துவறர முதோன 
புன்மசய்ப் ேயிரும் விறளவித்து, 

அவற்ைால் வரும் ேயன்கறளத் தாமும் 
உண்டு ேிைரும் உண்ைக் மகாடுத்து 
யாடு, மாடு, மீன் முதோன மற்ை 
உயிர்கறளக் மகால்ோமலுங் மகான்று 
அவற்ைின் ஊறனத் திண்ைாமலும் 
அருமோழுக்கத்தில் இன்றும் 
தறேநின்று வருகிைார்கள். 
 'உழுதுண்டு வாழ்வாபர 
வாழ்வாமற் மைல்ோம்  

 மதாழுதுண்டு ேின்மசல் ேவர்." 
   (குைள் 1033) 

 

 உழவுத் மதாழிறேச் மசய்து 
உைவிறன உண்டு வாழ்ேவபர 
உண்றமயில் வாழ்ேராவர். ஏறனபயார் 
ேிைறர வைங்கி உைவுண்டு அவர் 
ேின் மசல்ேவர் என்று கூறுகிைார். 
 'உழவினார் றகமடங்கின் 
இல்றே விறழவதூஉம்  
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 விட்படம் என் ோர்க்கும் நிறே" 
    (குைள். 1036) 

 

 உழவர்கள் உழவுத் மதாழிறேச் 
மசய்யவில்றேமயன்ைால் உேகில் 
உள்ள ேற்றுக்கறள எல்ோம் 
விட்படாம் என்று கூறும் துைவிகளுக்கு 
வாழ்வு இல்றே என்று வள்ளுவர் 
உழவின் மேருறமறய ஒரு அதிகாரம் 
அறமத்து மிகவும் அழகாய் 
கூைியுள்ளார். 
 

பவளாளர் குைநேன்கள் 

 திருவள்ளுவரின் கருத்திறனப் 
போேபவ ேண்றடய தமிழ் ோட்டாகிய 
ேட்டினப்ோறேயிலும் அதன் ஆசிரியர் 
உருத்திரங்கண்ைனார் 
காவிரிப்பூம்ேட்டினத்திேிருந்த ேறழய 
பவளாளறரப் ேற்ைிக் கூறுகின்ை 
விடுத்து 

 'மகாறே கடிந்தும் களவு 
நீக்கியும்  

 அமரர்ே பேைியும் ஆவுதி 
யருத்தியும்  

 நல்ோபனாடு ேகடு ஓம்ேியும்  

 நான் மறைபயார் புகழ் ேரப்ேியும் 

 ேண்ைியம் அட்டியும் ேசும்ேதங் 
மகாடுத்தும்  

 ேண்ைியம் முட்டாத் தண்நிகழ் 
வாழ்க்றகக்  

 மகாடுபமழி நறச உழவர்  

 மநடுநுகத்துப் ேகல்போே  

 நடுவுகின்ை நன்மனஞ்சிபனார்  

 வடு அஞ்சி வாய்மமாழித்து  

 தகவும் ேிைவும் ஒப்ேநாடிக்  

 மகாள்வதூஉம் மிறக மகாளாது  

 மகாடுப்ேதூஉங் குறைமகாடாது  

 ேல்ேண்டம் ேகர்ந்துவசீுந்  

 மதால்மகாண்டித் துவன்று 
இருக்றக"  (பவளாளர் நாகரிகம் ே.25) 

என்று கூைினார். 
 

 மகாறேக் களவு நீக்கிக் 
கடவுளறர வைங்கியும் வள்விகள் 
பவட்டும் எருது முதேியறவகறள 
ோதுகாத்தும், நான்மறை வல்ே 
அந்தைர்களின் புகறழப் ேரப்ேியும், 

விருந்தினர்க்கு ேே ேண்டங்கறள 
மகாடுத்துஞ் பசாறு தந்தும், 

நல்விறனயின்றும் ேிைழாத அன்பு 
சுரக்கும் வாழ்க்றகயிறனயுறடய 
கேப்றே மதாழிறே விரும்பும் 
உழவராகிய பவளாளர் நடுவுநிறேயில் 
நிற்கின்ை சிைந்த உள்ளத்தினராய் 
ேழிறய அஞ்சி உண்றமறயப் பேசி 
தம்முறடய ேண்டங்கறளயும் 
ேிைருறடய ேண்டங்கறளயும் ஒப்ோக 
ோர்த்து தான் ேிைர் மோருள்கறள 
விறே மகாள்ளுங்கால் விறேக்கு 
பமல் அப்மோருள்கறள மிக அளந்து 
வாங்காமலும் மோருறள ேிைருக்கு 
விறேப்ேடுத்துங்கால் அவர் 
மகாடுக்கும் விறேக்கு அவற்றை 
குறைய அளந்து மகாடாமலும் 
ஊதியத்றத மவளிப்ேறடயாகச் 
மசால்ேி விற்ேவர் என்ேது 
இப்ேகுதியால் நன்கு விளக்குகின்ைது. 
இதனால் உழவுத் மதாழிலும் 
அவ்வுழவு மதாழிோளர் மேற்ை மநல், 

துவறர முதோன ேல்ேண்டங்கறள 
நிறேப்ேடுத்தும் வாைிக 
வாழ்க்றகயும் ேண்மதாட்டு பவளாளர் 
ஒருவருக்பக உரியவராய் 
வருதலுந்மதற்மைன விளங்கா நிற்கும் 
என்று பவளாளர் நாகரிகம் என்னும் 
நூேில் மறைமறே அடிகள் 
கூைியுள்ளார். 
 

 இத்தறகய சிைந்த பவளாளர் 
நாகரீகத்திற்குப் ேிைப்ேிடமாய் ஏறன 
நாகரிக வகுப்ேினர் எல்ோரும் 
பதான்றுவதற்கு 
முந்பதான்ைினவர்களாய் இருந்தார்கள். 
 

 பவளாளர் அன்ேிலும் அைத்திலும் 
சிைந்து நின்ைாராதேின். 
எத்தறகபயாராயினும் 
எவ்வகுப்ேினராயினும் துன்புைக் 
கண்டால் அத்துன்ேத்றத நீக்கும் 
மோருட்டுத் தமக்குள்ள 
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மோருள்கறளயுஞ் சிே பநரங்களில் 
தமது உயிறரயும் கூடக் மகாடுத்து 
உதவும் அத்துறை இைக்க மநஞ்சமும் 
மகாண்டவர்களாக பவளாளர் 
திகழ்கின்ைார்கள். 
 

குைிஞ்சி மருத திறையின் வளம் 

 குைிஞ்சித் திறையின் 
வளங்கறள ேின்வரும் ோடேின் 
மூேம் ஆசிரியர் கூறுகின்ைார். 
 'கன்று கால்யாந்த மன்ைப் 
ேேவின்  

 பவர்க் மகாண்டு தூங்கும் 
மகாடுஞ்சுறளப் மேரும்ேழம்  

 குழவிச் பசதா மாந்தி அயேது  

 பவய்றேயில் இறும்ேின் 
ஆம்அைம் ேருகும்  

 மேருங்கல் பவேிச் சிறுகுடி"  
   (நற்.ோ.213, 2-6) 

 

 ஆவினுறடய இறளய 
கன்ைானது தறழத்த மன்ைம் போல் 
இருக்கும் ேோ மரத்தில் காய்த்து 
மதாங்கும் மேரிய ேோப்ேழத்றத 
சிவந்த வாயிறன உறடய ஆவின் 
கன்ைானது நன்கு தின்னும் ேின்பு 
மேரிய அருவிகளில் விழும் நீரிறனக் 
குடிக்கும் இத்தறகய வளமிக்க 
நாடாகவும் உள்ளன என்றும் இதறன 
போன்பை மற்மைாரு ோடல் மூேம் 
நீர்வளம் மிக்க ஊராக உள்ளறத 
அைியோம். 
 'மசன்பமா வாழி பதாழி 
ேண்ைாள்  

 கருவி வானம் மோய்யா 
தாயினும்  

 அருவி யார்க்கும் அயந் திகழ் 
சிேம்ேின்  

 வான்பைாய் மாமறேக் 
கிழவிறனச்"    (நற்.ோ 
365, 5-8) 

 

 குைிஞ்சித் திறையின் 
சிைப்ேிறன ேேப்ேே நாட்கள் 

மதாகுதியுறடய பமகங்கள் திரண்டு 
மறழயிறனத் தராமல் போயினாhலும் 
குைிஞ்சி மறேயில் உள்ள அருவியில் 
நீரானது விழுந்த ேடிபய இருக்கும் 
எவ்விதமான வைட்சியும் இம்மக்கள் 
அறடந்தது இல்றே. நீர்வளம் மிக்க 
ஊராக இங்கு உள்ளறத ஆசிரியர் 
குைிப்ேிடுகின்ைார். 
  

'தடமருப்பு எருறம மடநறடக் குழவி  

 தூண்மடாறும் யாத்த காண்டகு 
நல்ேிற்  

 மகாடுங்குறழ மேய்த 
மசழுஞ்மசய் பேறத  

 சிறு தாழ் மசைித்த மமல்விரல் 
பசப்ே  

 வாறள யரீ்ந்தடி வல்ேிதின் 
வறகஇப்"    (நற்.ோ.120, 1-5) 

 

 மருத நிே மக்கள் தங்களின் வடீு 
பதாறும் வறளந்த மகாம்புகறள 
உறடய எருறமகளின் கன்றுகறள 
வடீ்டில் உள்ள தூண்களில் கட்டி 
றவத்திருப்ோர்கள். இம்மறனகளில் 
உள்ள மேண்டீர்கள் காதுகளில் 
குண்டேங்கறளயும் அைிந்து 
தன்னுறடய றககளில் பமாதிரம் 
அைிந்து மகாண்டு அம்பமாதிரம் 
அழுத்து விரல்கள் சிவக்கும் ேடியாக 
வாறழ இறேயிறன அறுத்து 
உைவிடுவார்கள் என்றும் இந்நிே 
மக்களின் மசல்வ நிறேறயயும் 
வறுறமயின்ைி வாழ்ந்தறதயும் 
அழகாக காைமுடிகிைது. 
 'புல்பேன் மகிழுந்த! புேத்தலும் 
இல்பேன்  

 கல்ோ யாறனக் கடுந் பதர்ச் 
மசழியன்  

 மேருங்குளம் மறடநீர் 
விட்மடனக்  

 காேறைந் மததிரிய கறைக் 
பகாட்டு வாறள  

 அள்ளற் கழனி உள்வாய் ஓடி  

 ேகடுபச றுறதத்த புள்ளி மவண் 
புைத்துச்  
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 மசஞ்சால் உழவர் பகாற்புறட 
மதரிப்  

 றேங்காற் மசறுவின் அறள 
முதற் ேிைழும்  

 வாைன் சிறுகுடி"   
   (நற்.ோ.340, 1-9) 

 

 மசழியனின் ேறடயிறன போே 
ேரப்ேினாபே மாற்ைி மேற்ை 
மேருங்குளம் ஒன்று மருத நிேத்தில் 
இருந்தது. அதன் நீர் மேருக்கத்தினால் 
அதன் மறடறயத் திைந்து விட்டனர். 
அதனாபே கால்வாறய அறடந்து 
எதிரிட்டு வருவதாயிற்று அந்த நீரில் 
இருந்து திரண்ட மகாம்புகறளயுறடய 
வாறள மீன் ஒன்று வயேில் உள்ள 
பசற்ைில் புரண்டும் பசற்றை வாளால் 
அடித்ததாலும் அதனால் மதைித்த 
பசற்று துளிகள் வயேில் உழும் 
உழவனின் பமல் மவண்புள்ளிறய 
போல் ேடிந்தது. வால்மீறன உழவன் 
உழும் மாட்டிறன அடிக்க 
றவத்திருக்கும் றகக்பகாளிறன 
அடித்தபோதும் அறவகள் அடங்கிய 
ோடில்றே. 
 

 இத்தறகய மசல்வமிக்க ஊராக 
இந்நிேங்கள் விளங்கியவற்றை 
ஆசிரியர்கள் குைிப்ேிடுவதன் மூேம் 
அைியமுடிகின்ைது. 
  

'வண்டுமூசு மநய்தல் மநல்ேிறட 
மேரும்  

 அரியேம் கழனி ஆர்க்காடு 
அன்ன"    (நற்.ோ-190,5-6)  

 

 நன்கு நீர்வளம் மிக்க மநய்தேில் 
மேர்கள் மநற்ேயிர்களிடத்பத 
மேர்ந்திருக்கும் அம்மேர்களிடத்பத 
உண்டான பதன் அக்கழனி முழுவதும் 
ேரவி கிறடக்கும் வளமான நாடு 
என்ேறத ஆசிரியர் கூறுகின்ைார். 
 

முருகன் வழிோடு 

 கானவன் எய்த அம்பு குைி தவைி 
போனறதப் ேற்ைிக் கூறும் போது 
மதய்வத்தின் குற்ைத்தினால் இவ்வாறு 
நடந்ததாக எண்ைினான் அதனால் 
தன்னுறடய சுற்ைத்தாபராடு 
மறேநாட்டின் மதய்வமான முருக 
கடவுறள வழிேட்டார்கள். இந்நாட்டில் 
மறழ மேய்ததாதான் இந்த 
மதய்வத்தின் மனம் குளிர்ந்து 
தங்களுறடய அம்புகள் குைித்தைாக 
சரியான இேக்றக அறடயும் என்ேறத 
ேின்வரும் ோடேின் மூேம் 
அைியோம். 
 'ேறைத்த ேகழ்ப் போக்கு 
நிறனந்து கானவன்  

 அைங்மகாடு நின்ைது 
மறேவான் மகாள்மகனக்  

 கடவுள் ஓங்கு வறர பேண்மார் 
பவட்மடழுந்து"  (நற்.ோ.165,2-4) 

 

மவைியாடல் 

 தறேவியின் பமனியில் 
மாறுதறேக் கண்ட அன்றன 
தன்னுறடய மகளின் பமனியில் 
எண்ைற்ை மாற்ைம் எதனால் 
ஏற்ேட்டிருக்கும் கூடும் என்று அைிய 
பவண்டி மவண்மைறே ேரப்ேி 
கழங்கின் முன் நின்று பவேறனயும் 
வரறவத்து அவனிடம் தன் மகளின் 
மாற்ைத்திற்கு மதய்வக் குற்ைமும் 
காரைமாக இருக்குமாய் என்றும் 
அவள் பமனியில் ேசறே பநாய் 
ேடர்ந்து அவளது வறளயல் கழன்று 
விழுந்ததும் அன்றன அைியாதவளாய் 
ஏபதா மதய்வ குற்ைம் ஏற்ேட்டதால் 
இவ்வாமைல்ோம் நறடமேறுகின்ைது 
என்று எண்ைி மவைியாடும் பவேன் 
வரறவத்து இக்குைி பகட்டால் இதறன 
மவைி ோடிய காமக்கண்ைியார் 
ேின்வரும் வரிகளில் 
குைிப்ேிடுகின்ைனர். 
 'மேய்ம்மைல் முற்ைம் 
கடிமகாண்டு  

 மமய்ம்மேி கழங்கின் பவேற் 
தந்பத"    (நற்.ோ.268, 8-9) 

இதறனப்போேபவ. 
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 'மவம்றமயின் தான்வருந் துைஇீ 
நம்வயின்  

 அைியா தயர்ந்த அன்றனக்கு 
மவைமயன  

 பவேன் உறரக்கும் என்ே"  
   (நற்.ோ.273,3-5)  

என்ேனவாக ஆசிரியர் கூறுகின்ைார். 
கறழக் கூத்து 

 கறழக்கூத்து தற்போதும் 
மதருக்களில் மோது மக்கள் அரங்கில் 
சாகச நிகழ்வுகளாக மசய்து காட்டும் 
கறழ கூத்துக்கள் நறடமேற்று 
வருகின்ைன. இம்முறைகள் சங்க 
இேக்கிய நூோன நற்ைிறையிலும் 
கறழக்கூத்து என்ை  மேயரிபேபய 
நறடமேற்றுள்ளது. 
 'கறழ ோடு இரங்க ேல் இயம் 
கைங்க  

 ஆடுமகள் நடந்த மகாடும்புரி 
பநான் கயிற்று  

 ஆதவத் திம் கனி அன்ன 
மசம்முகத்  

 துய்த் தறே மந்தி வன்ேைழ் 
தூங்கா  

 கறழக்கண் இரும் மோறை ஏைி 
விறசத்து எழுந்து  

 குைக் குறுமாக்கள் தாளம் 
மகாட்டும்"   (நற்.ோ.95,1-6) 

 

 இவற்ைில் ஆசிரியர் கறழக்கூத்து 
எவ்வாறு நறடமேற்ைது என்ேது 
கூறுகின்ைார் ஒரு ேக்கம் மூங்கிோல் 
மசய்யப்ேட்ட புல்ோங்குழல் 
ஒேிக்கவும். ேக்கவாத்தியங்களும் 
ஒேிக்க கூத்தாடுகின்ைாள் ஆடுமகள். 
முறுக்கிறனயுறடய கயிற்ைின் பமல் 
நடந்து மசல்வாள். அக்கயிற்ைின் பமல் 
மந்தியின் சிவந்த வாயிறன உறடய 
மந்தியானது தூங்கிக் மகாண்டு 
ஆடியிருக்கும். இவ்வாைாக அக்காேம் 
மதாட்டு கறழக்கூத்ததானது 
நிகழ்ந்துள்ளதறன அைிய முடிகின்ைது. 
 

உைவு 

 உழவர்கள் மேரும்ோலும் மாமிச 
உைவு ேழக்கத்றதக் மகாண்டு 
உள்ளவர்களாக சங்க இேக்கிய 
நூல்கள் கூறுகின்ைன. இவர்கள் 
ஆட்டிறைச்சி. மான்கைி போன்ைவற்றை 
வரகு, சாறம போன்ை அரிசியிறன 
ேயன்ேடுத்தி சறமத்த பசாற்பைாடு 
பதன் மற்றும் மநய் கேந்து உண்ணும் 
முறையிறன மகாண்டுள்ளார்கள். 
உழவன் காட்டிபேபய அம்புகறள 
எய்தி கிடக்கும் ேன்ைி, ஆடு, மான் 
போன்ை இறைச்சியிறன எடுத்து வந்து 
தான் மட்டும் உண்ைாது தன் 
சுற்ைாதார் அறனவரும் உண்ணும் 
வண்ைம் அறனவருக்கும் ேகிர்ந்து 
மகாடுக்கும் ேழக்கம் உள்ளவர்களாக 
இருந்தனர். 
 

 மநல்ேினால் குத்தி சறமத்த 
மவண்பசாற்பைாடு எேியின் 
சூட்டிறைச்சிறயயும் பசர்த்து மநய் 
முதோன மோருட்கள் பசர்த்து 
உண்ணும் ேழக்கம் உண்டு என்ேறத 
ஆசிரியர் கூறுகின்ைார். 
 'றமயூன் மோரித்த மநய் மவண் 
புழுக்கல்  

 எேிவான் சூட்மடாடு மேியப் 
பேணுதும்"   (நற்.ோ.83,5-6) 

எனவும், 

 'கானவன் எய்த முளவுமான் 
மகாழுங்குறை  

 பதங்கா கதுப்ேின் மகாடிச்சி 
கிழங்மகாடு  

 காற்ைளஞ் சிறுகுடிப் ேகுக்கும்" 
   (நற்.ோ.85, 8-10) 

 

 இந்த கருத்திறன ஒத்தார் 
போன்பை புைநானூற்றுப் ோடேின் 
ஆசிரியர் கூறுகின்ைார். 
 'தான்மநேி தீயின் விறரவனன, 

சுட்டு, நின்  

 இரும்போர் ஒக்கபோடு தினம் 
எனத் தருதேின்  
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 அமிழ்தின் மிறசந்து காய்ேசி 
நீங்கி!!   (புைம் ோ.150,11-14) 

எனவும், 

 புைவுக் கரு அன்றன புன்ேே 
வரகின்  

 ோல்மேய் புன்கம் பதமனாடு 
மயக்கி  

 குறுமுயல் மகாழும்சூடு கிழித்த 
ஓக்கமோடு  

 இரத்தி நீடிய அகன்தறே 
மன்ைத்துக்  

 கரப்ேில் உள்ளமமாடு 
பவண்டுமமாழி ேயிற்று  

 அமறேக் மகாழுஞ்பசாறு ஆர்ந்த 
ோைர்க்கு  

 அகோச் மசல்வம் முழுவதும் 
மசய்தான் 

 எம் பகான் வளவன் வாழ்க"  
   (புைம் ோ.34.9-16) 

 

 என்கின்ை ோடல் அடிகளின் 
மூேம் உழவர்கள் புைாவின் கருவிறன 
போன்ை விறளந்த வரபகாடு முயேின் 
சூட்டிறைச்சிறயயும் பதபனாடு கேந்து 
உண்டு வந்தார்கள் என்ேறத இப்ோடல் 
வரிகளின் மூேம் அைியோம். 
 

 'ேரூஉக்குறை மோழிந்த 
மநய்க்கண் பவறவபயாடு  

 குரூஉக்கண் இைடிப் மோடிமல் 
மேறுகுவிர்"     
      (ேத்துப்ோட்டு மறேப்வரி, 168-169) 

 

 இப்ோடேில் நன்னக்குரிய 
சவ்வாது மறேகளின் அடிவாரத்தில் 
வாழ்ந்த மக்கள் திறனச்பசாறும் 
மநய்யில் மவந்த இறைச்சியும் 
உண்டார்கள் என்ேறத மறேேடுகடாம் 
ஆசிரியர் கூறுகின்ைார். 
 

உறட 

 சங்க காேத்தில் அவரவர் 
தகுதிக்கு ஏற்ே உறட அைிந்தார்கள் 

ஆடவர் இறடயில் ஒரு ஆறடயும் 
பமபே ஒரு துண்டும் அைிந்தார்கள். 
 

 நற்ைிறையில் உழவர்கள் 
காடுகளில் உள்ள சந்தன மரத்தின் 
நாரிறன உரித்து ஆறடயாக 
மகாண்டார்கள். ேின்னர் மரங்களின் 
தறழகறள ஆறடயாகவும் போட்டு 
மகாண்டார்கள். 
 

 'மரல் நார் உடுக்றக மறேயுறை 
குைவர்"   (நற்.ோ.64, 4-5) 

எனவும், 

  

'தறழயைிந் தேமரும் அல்குல் 
மதருவின்"  (நற்.ோ.320,3) 

 

 இறவகள் மட்டுமல்ோது 
ேருத்தியினால் மசய்யப்ேட்ட 
ஆறடயிறனயும் உடுத்தி 
உள்ளனார்கள் இந்த ஆறடறய 
இைவில் கஞ்சி இட்டு எடுத்து 
காயறவத்து உடுத்தும் ேழக்கம் 
உழவர்களுக்கு உண்டு என்ேறத, 

 'வைனில் புறேத்தி எல்ேித் 
பதாய்த்த  

 புகாப்புகர் மகாண்ட புன்பூங் 
கேிங்கமமாடு"  (நற்.ோ.90, 3-4) 

 

 என்று மருதம் ோடிய அஞ்சில் 
அஞ்சியார் கூறுகின்ைார். நாகரிகம் 
வளர வளர இன்று ேே வறகயான 
ஆறடகள் மாற்ைம் கண்டுள்ளன 
இன்ைளவில் பமறேநாட்டு 
ஆறடகறள அதிகம் விரும்ேி 
அைியும் ேழக்கம் நம் மக்களுக்கு 
உள்ளன. ஆனால் சங்க காேத்தில் 
உடறே மறைப்ேதற்காக மானம் 
காக்கவும் ஆறடறய அைிந்து 
மகாண்டார்கள். 
 

பவட்றடயாடுதல் 

 பவட்றடயாடுதல் என்ேது 
காைவனின் முக்கிய நிறேயாக 
கருதப்ேடுகின்ைன. பவட்றட என்ேது 
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மேரும்ோலும் திறையிறன 
அழிக்கவரும் விேங்குகறள 
மகாள்வதாக அறமவதாகும். 
 

 தான் பவட்றடக்கு மசல்லும் 
போது மகாம்புகறள ஊதியேடி 
மகாள்ளுதேிபே சிைந்த வாறயயுறடய 
நாயிறன கூட்டி மசல்வார்கள். 
ோம்புகள் இறரத்பதடித் திரிந்த ேடி 
இருக்கும் மக்கள் இருள் ேரந்த 
நள்ளிரவாகிய இரவு காேத்திபேபய 
வேிய கறைகறளயும் வன்றம 
மோருந்திய றககறளயும் உறடய 
கானவன் வில்றே எடுத்துக் 
மகாண்டும் பவட்றடயாட 
மசல்வார்கள்.  

 

 இரவுப் மோழுதில் தன்னுறடய 
ேிடிபயாடு வந்த காட்டு ேன்ைிறய தன் 
வில்ேிநாபே எய்தி மகாள்வார்கள் 
அப்போது அவர்களுடன் வந்த நாயின் 
சத்தம் அவ்வூர் முழுவதும் பகட்டேடி 
இருக்கும். 
 'பகாடு துறவயாய் மகாள்வாய் 
நாபயாடு  

 காடுபதர் அறசஇய வயமான் 
மவட்டு"    (நற்.ோ.276,1-2) 

 

எனவும் 

 'வன்றகக் கானவன் மவஞ்சிறே 
வைக்கி  

 உளமிறசத் தவிர்த்த முளவுமான் 
ஏற்றைபயாடு  

 மனவாய் ஞமேி ஒழுங்குப் 
குறட யாட  

 பவட்டுவேம் ேடுத்த உவறகயன் 
காட்ட  

 (நடு - காற்) குரம்றேதன் 
குடிவயின் மேயரும்"  
 (நற்.ோ.285,3-7) 

 

 இவ்வாைாக ஆசிரியர் 
கூறுகின்ைார். இரவு பநரத்தில் 
திறையிறன அழித்து தன்னுறடய 
இறரயிறன பதடி வரும் 

விேங்குகறள உழவர்கள் 
பவட்றடயாடும் நிறே இருந்தது 
என்ேறத இதன் மூேம் அைியோம். 
 

முடிவுறர 

 பவளாளர் என்னும் மேயர் 
ேின்னாளில் உழவரின் மேயராய் 
அறமந்தது. குைிஞ்சி மற்றும் மருதநிே 
மக்களின் வளம் நாகரிகம் வளர 
அடித்தளமாய் அறமந்தது. 
உழவர்களின் உைவு முறைகள், 

வடீ்டின் அறமப்பு, உடுத்தும் ஆறடகள் 
மற்றும் உழவர்களின் குைநேன்கள் 
போன்ைவற்றை அைியமுடிகின்ைது. 
உழவர்களின் வளர்ச்சி நாட்டின் 
வளர்ச்சிக்கு இன்ைியறமயாதாய் 
அறமகின்ைது. உழவர்கள் தங்களுக்கு 
கிறடக்கும் உைவிறன தான் உண்ேது 
மட்டுமல்ோது ேிைருக்கும் 
மகாடுப்ேறத வழக்கமாக 
மகாண்டார்கள். இவற்ைின் மூேம் 
விருந்பதாம்ேல் என்ேது அக்காேம் 
மதாட்பட நம்முறடய ேண்ோடாக 
கறடேிடிக்கப் ேடுகின்ைது. உழவர்கள் 
நம் நாட்டின்; முதுமகலும்ோய் 
திகழ்கிைார்கள் என்ேறத இதன் வழி 
ேறைசாற்ை முடிகின்ைது.  

 

 

துறைநூற்ேட்டியல் 

1. இராசா.கி 
மதால்காப்ேியம் 

ேதிப்பு, ஜனீ், 2015 

ோறவ ேப்ளிபக ன்ஸ், 

இராயப்பேட்றட, 

மசன்றன - 600014. 

 

 

2. குமரபவேன்.இரா  

திருக்குைள் 

ேதிப்பு - 2008 

ோரி நிறேயம்;,  

மசன்றன - 108.  
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3. ோேசுப்ேிரமைியன் கு.பவ  

நற்ைிறை 

ேதிவு ேிப்ரவரி 2007 

நியூ மசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ், 

அம்ேத்தூர், மசன்றன - 600098. 

 

 

4. மறைமறே அடிகள்  

பவளாளர் நாகரிகம் 

ேதிப்பு 20 

மைிவாசகர் ேதிப்ேகம், 

மசன்றன - 600108. 

 

5. மாைிக்கவாசன்.ஞா  

புைநானூறு 

ேதிப்பு 2018 

உமா ேதிப்ேகம் 

மசன்றன 600001. 

 

6. பமகன்.இரா 

ேத்துப்ோட்டு 

நியூ மசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் (ேி) ேிட் 

அம்ேத்தூர், 

மசன்றன - 600098. 


